MONTAGNOLA

DOMENICA 2 OTTOBRE
Attività e laboratori in occasione de 

‘lo sfoglino d’oro’

c/o Sala Borsa – ingresso gratuito

Ore 10.15 – 11.15
INDOVINA GLI INGREDIENTI
A cura di Dott.ssa Annalisa Maghetti e Dott.ssa Elena D'Ignazio - 

Gruppo interdisciplinare Matrìk per la diagnosi e la cura di obesità e disturbi del comportamento alimentare.

Attraverso un gioco a squadre i ragazzi si sfideranno alla ricerca dei giusti ingredienti per preparare una ricetta a base di pasta ripiena. Seguirà un momento di educazione alimentare volto alla comprensione del corretto consumo di piatti della nostra cucina tradizionale..

Età: 8 – 12 anni
Durata: 1h complessiva, con turni di 15-20 minuti l'uno, con max 12 bambini a turno

 
A seguire dalle 11.30 – 13.00
Faccine di pasta in compagnia di 

Camillo Fusillo e Mattarellik

A cura di CHIARA PATARINO:

Filastrocche,indovinelli e canzoncine sulla pasta per una giornata veramente al dente!

Preparazione di piccole creazioni di pasta da parte dei bambini, con la base di pasta sfoglia e disegni realizzati con la pasta colorata, al ritmo gustoso del viaggio nel mondo pastoso di Camillo Fusillo. 
Età: 5-8 anni

Due moduli da mezz'ora per 20 bambini a turno
15. 30 – 17.00 presso Spazio Verde Granarolo Parco della Montagnola

Hai mai mangiato l’arcobaleno?

A cura di Offelleria sorelle Fosser

Impara insieme a Rebecca a fare la sfoglia e renderla di tanti colori con ingredienti naturali, realizzando piatti belli e buoni! E poi.. vuoi creare anche dolci coloratissimi? zucchero viola, blu o giallo, stampini e altri magici strumenti e ingredienti per decorare il tuo personale cupcake come i veri pasticceri.

Età: 6-10 anni (senza genitori)

Max 20 bambini

Per partecipare ai laboratori occorre prenotarsi:

dal LUNEDI’ al VENERDI’ dalle  15 alle 18

SABATO dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 18

telefonando al n.

051-1998419
oppure inviando una mail a:

info@montagnolabologna.it

